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Skitourenkurs Modull

Neuschnee......, unverspurte Hange......, meine erste Spur.
Freude?  Angst?
Damit Sie die weiRe Pracht in vollen Ziigen genieRen kdonnen, empfehlen wir
diese Ausbildung.

Fiir eine gelungene und sichere Skitour sind mehrere Faktoren entscheidend.
Nicht nur skifahrerisches Konnen und Kondition sind wichtig. Vielmehr geht
es um die Zusammenhange von Schnee und Wetter, sowie Pravention und
Rekreation. Nicht zuletzt fiihrt auch eine gute Technik beim Aufstieg und bei
der Abfahrt zum gewiinschten Ziel.
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Inhalt
Material und Ausriistung, Spuranlage, Aufstiegs- und Abfahrtstechnik,
Schnee- und Lawinenkunde basic, Kammeradenrettung LVS, Unfall und
Risikomanagement,Orientierung im winterlichen Gelande, Tourenplanung,
Ausbildungsskitouren

Leistungen

Organisation Leitung und Flihrung durch staatl. gepr. Berg- und Skiflihrer
Organisation einer Unterkunft ( An/Abreise )

Kompl. Bergflihrerkosten

Leihausriistung

LVS Trainingsstation

U/HP Hutte

Lunchpaket + 1L Marschtee

Ausbildungsort
Dachstein im Salzkammergut

Ausbildungsstiitzpunkt
Simonyhtte

Anforderungen

Parallelschwung auf Pisten, Stemmschwung im Gelande,

sicheres Befahren von schwarzen Pisten, Kondition flir 4 Stunden Aufstieg,
Kondition fur langere Abfahrten im Gelande

Niveau
Einsteiger

Dauer
3 Tage

Termin
20.-22.02.2015
06.-08.03.2015

Teilnehmer
4 — 6 Teilnehmer pro Guide

Preis
Euro 420,-- pro Teilnehmer




Zusatzkosten
Seilbahnauffahrt ca. Euro 20,--

Treffpunkt

9 Uhr Talstation der Krippensteinseilbahn in Obertraun, bzw. Talstation der
Dachsteinsiidwandbahn. Je nach Schneeverhaltnisse wird der Treffpunkt 2 Tage
vor Beginn der Veranstaltung bekanntgegeben.

Ausbildungsende
3. Tag ca. 16 Uhr

\ Fiir weitere Fragen stehen wir lhnen jederzeit gerne zur Verfiigung

SKI & MOUNTAIN




